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Strucneé predstaveni projektu

Mezinarodni sdileni zkusenosti a dobreé praxe v oblasti podpory
rodin odsouzenych a boj proti jejich stigmatizaci ve spoleCnosti

Vytvoreni spolecné priruCky dobre praxe pro praci s touto cilovou
skupinou

Zvysovani povedomi verejnosti o problemech rodin odsouzenych
osob a dopadu jejich stigmatizace ve spoleCnostsi

Realizace probiha od 1.7.2023, planované ukonceni projektu
28.02.2025
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Hlavni témata projektu:

Jaka je praxe pri poskytovani podpory rodinam - zejména déetem a

J[e ich uplatneni jv__ramm zakonnych povinnosti ve vasi zemi a pokud ano -
tak I mimo ne). Jejich vyuziti ke zlepseni systému prace s odsouzenymi a
jejich rodinami v prubehu a po vykonu trestu odneti svobody.

Stigmatizace rodiny odsouzeného - s jakymi reakcemi se setkavaji,
jaka jsou jnejICh reseni, J[ak s tim pracuji a jaké jsou vy$ledk3{. Nasledne
v%{uzﬂ techto zkusenosti a znalosti k osvete verejnosti v oblasti
stigmatizace rodiny odsouzeného jako formy prevence.

Reseni ,krize rodiny* po spachani trestného éinu a odsouzeni
pachatele.

Jake existuji nasledné sluzby po skonceni vykonu trestu odneti
svobody — podpora byvalych veznu a jejich rodin.
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Hlavni cile projektu:

. Iniciace spoluprace mezi stakeholdery na mezinarodni urovni se
VOLONTE  zaméfenim na zapojeni novych organizaci (napr. bez zkusenosti s
wiepomshat  I@ZINArodni spolupraci) na evropskeé urovni — pomoci spole¢nych setkani
a diseminacnich aktivit

- Zlepseni systému prace s odsouzenymi a jejich rodinami jako nastroje pro
jejich lepsi reintegraci zpet do rodin a jejich prostrednictvim i do
spoleCnosti — na zakladé sdileni zkuSenosti a prikladu dobré praxe

aMI associazione S ’ - | ’
g" Sestaveni prirucky dobré praxe pro praci s rodinou odsouzeneho na
zaklade osvedcenych postupu a zkusenosti a jeji dalsi sireni

. Osvéta verejnosti v oblasti stigmatizace rodin odsouzenych — pomoci
diseminace informacnich letaku a vystupt projektu
ZLUTA
STUZKA
BEH

Proti predsudkam!
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k@% 1. Uvodni workshop v Praze

Datum: 25. fijna 2023

Misto: Hotel Fitzgerald, Praha

Popis:

*Setkani zastupcl z Ceské republiky, Italie a dalich evropskych zemi za Géelem vymény
zkuSenosti a diskuse o podpore rodin odsouzenych.

*Prezentace aktudlnich vyzev a osvédcéenych postupt v oblasti prace s rodinami vézna.

VO LO N T E *Planovani budoucich aktivit a spoluprace mezi zuc¢astnénymi organizacemi.

vlle pomahat

T4GS4FoC

2. Pracovni cesta do Neapole

Datum: 26.—30. srpna 2024

Ucastnici: Zastupci VOLONTE CZECH, o.p.s., a Zluta stuzka z.s.

Cil:

*Navstéva italské organizace Gramigna OdV za ucelem sdileni zkuSenosti a prohloubeni
spoluprace v oblasti podpory rodin odsouzenych a integrace byvalych véziu.

*Diskuse o metodach prace s rodinami odsouzenych a moznostech jejich aplikace v ¢eském
prostredi.

w =) associazione ) S o .y , Ly s v
| *Prohlidka zafizeni a programl zamérenych na reintegraci byvalych véznu do spolecnosti.

3. Priprava prirucky

Popis:

*Na zakladé shromdazdénych potreb, zkusenosti a osvédéenych postupll z predchozich setkani a
vyzkumu je pripravovana prirucka ve spolupraci s Gramigna.

*Cilem prirucky je poskytnout praktické rady a doporuceni pro odborniky pracujici s rodinami

ZLUTA odsouzenych a pro samotné rodiny, aby byla usnadnéna jejich situace béhem vykonu trestu
STUZKA blizkého a po jeho propusténi.
BEH
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SPOLECNE PRO VETSI PODPORU RODIN ODSOUZENYCH (reg. ¢. 2022-2-CZ01-KA210-ADU-000101184),
ktery je spolufinancovan Evropskou unii v ramci programu Erasmus+.
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Gramigna OdV — Neziskova organizace

- Cilové skupiny: migranti, uprchlici, osoby s psychiatrickymi
poruchami, vézni

- Hlavni aktivity: socialni zemeédélstvi, vzdélavaci programy, podpora
lidskych prav

- Spoluprace s partnery na mezinarodni drovni

- Podpora programu jako Erasmus+ a Evropsky sbor solidarity

- Cilem je mezikulturni dialog, rozvoj kompetenci a boj proti
stigmatizaci

el Co-funded by
U the European Union
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Yellow Ribbon Run & Zlutd stuzka

* Projekt na podporu osob s trestni minulosti a jejich integraci
* Cilem je snizeni predsudkl a podpora druhé Sance

* Posileni rodinnych vazeb a ochrana prav déti rodicu ve vézeni
* Klicové aktivity: beh, vzdelavaci a osvetoveé akce

e Zapojeni verejného, nevladniho a firemniho sektoru

* Snizovani recidivy a posilovani rodinnych vazeb

A Co-funded by
P the European Union
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1. Celkovy pristup k détem véznénych rodicu

Aspekt Ceska republika ZahraniCi (EU, USA, UK, ltalie atd.)

Uznani problému na Omezeneé, chybi komplexni statni Silngjsi legislativni podpora a zaclenéni

statni urovni strategie do socialni politiky

Financovani Prevazneé neziskovy sektor, zavislost na Stabilni financovani ze statniho

programu dotacich a darcich rozpoctu ¢i grantu EU

Vyzkum a sbér dat Omezeny, zadné presne statistiky o Vyzkumy probihaji pravidelné (napr.
détech véznénych rodic¢u COPING, Invisible Walls)

€ Shrnuti:

e V Cesku chybi komplexni strategie pro pomoc détem véznénych rodi¢u, zavisi predevsim na

neziskovych organizacich.

e V zahranici (napr. ve Velké Britanii nebo Italii) je téma soucasti socialni politiky, coz znamena

lepSi financovani a cilené programy.



2. Programy a intervence

Typ programu Ceska republika

Podpora navstév Projekty jako Den s ditétem, ale
déti ve vézeni zalezi na ochoté véznice
Online kontakt Minimalni vyuziti

rodice s ditétem

Vzdélavani Pappa program ve Véznici

véznénych rodicu Bélusice

Péce o déti mimo Projekt Déti jsou bez viny —

vézeni metodicka podpora péstount

® Shrnuti:

Zahranici (EU, USA, UK, ltalie atd.)

Spazio Giallo (ltalie) — pratelska navstévni

prostredi, Tri-Lieux (Francie)

TeleVisit (Italie) umoZznuje pravidelné

videohovory

Parenting Inside Out (USA) — védecky podlozeny

trénink rodicovskych dovednosti

Families Outside (UK) — dlouhodoba podpora

déti v rodinach

V zahranici existuji specialné upravené navstévni mistnosti (napr. Spazio Giallo), zatimco v CR

Casto zalezi na jednotlivych véznicich.

Zahranicni modely Casto nabizeji videohovory, coz Cesko zatim nevyuziva.

Vzdélavaci programy pro véznéné rodice jsou v CR stéle ve fazi pilotnich projektd, zatimco v

USA jsou jiz soucasti systéemu.



3. Socialni stigma a podpora déti

Aspekt Ceska republika Zahranici

Stigmatizace Vysoka, casto se o détech Vétsi otevrenost, kampané typu Not My Crime, Still My

déti véznénych rodicld nemluvi Sentence

Psychologicka Omezena, poskytuji ji Organizace jako Relais Enfants-Parents (Francie)

pomoc predevsim neziskové poskytuji profesionalni psychologickou pomoc
organizace

Podpora ve Chybi specialni programy, zalezi  Families Outside (UK) spolupracuje se skolami na

Skolach na jednotlivych ucitelich podpore téchto déti

€@ Shrnuti:
e V Cesku jsou déti v&znénych rodiél &asto stigmatizovany a ignorovany.

e V zahranici existuji specialni psychologické programy a spoluprace mezi véznicemi, Skolami a

socialnimi sluzbami.



4.Legislativa a systémové zmeny

Oblast Ceska republika Zahranici

Zohlednéni déti ve Chybi legislativni opatfeni na EU doporucuje zemim specificka
vézenském systéemu ochranu déti véznénych rodici opatfeni na ochranu téchto déti
Zmeny v zakonech Minimalni legislativni upravy Napfr. v Norsku je dité zohlednéno pri

rozhodovani o trestu rodice

© Shrnuti:
 V nékterych zemich (napr. Norsko) je dité faktorem pri rozhodovani o trestu rodice.

e V Cesku neni zadna legislativa specificky zamérena na prava déti véznénych rodicu.



CHILDREN OF
PRISONERS
EUROPE (COPE)

 Children of Prisoners Europe (COPE) je panevropska sit organizaci, ktera se zaméruje
na podporu déti s uvéznénymi rodici. Jejim poslanim je chranit prava téchto déti a
zajistovat jejich socidlni, politickou a pravni inkluzi. Organizace usiluje o to, aby kazdé
dité mélo zarucené spravedlivé a nestranné zachazeni, ochranu svych prav a rovné
prilezitosti bez ohledu na socialni, ekonomické ¢i kulturni zazemi.

 Hlavni aktivity COPE zahrnuiji:

* Advokacie a politika: Organizace spolupracuje s evropskymi institucemi, jako je
Evropska komise a Rada Evropy, na prosazovani politik a doporuceni zamérenych na
ochranu prav déti s uvéznénymi rodicCi. Napriklad v roce 2022 prispéla k vydani
doporuceni tykajiciho se podminek predbézné vazby a jejich dopadu na déti.

e ZvysSovani povédomi: Prostfednictvim kampani, jako je "Not My Crime, Still My
Sentence", COPE informuje verejnost o vyzvach, kterym cCeli déti s uvéznénymi rodici, a
snazi se snizit stigmatizaci spojenou s touto problematikou.

e Vyzkum a vzdélavani: Organizace provadi vyzkumy a shromazduje data tykajici se
déti s uvéznénymi rodici, aby |épe porozuméla jejich potfebam a mohla navrhovat
efektivni intervence. Také poskytuje Skoleni pro profesionaly pracujici s témito détmi.

* Podpora dobré praxe: COPE sdili osvedcené postupy mezi clenskymi organizacemi a
podporuje implementaci iniciativ, jako jsou détem pratelské navstévni prostory ve
véznicich, které usnadnuji kontakt mezi détmi a jejich uvéznénymi rodici.

Diky témto aktivitam COPE prispiva k lepSimu porozuméni a podpore déti s uvéznénymi
rodici napri¢ Evropou.



BAMBINISENZASBARRE

Italska neziskova organizace, ktera se jiz vice nez 18 let vénuje podpore déti s uvéznénymi
rodiCi a péci o rodinné vztahy béhem vykonu trestu. Jejim poslanim je chranit pravo ditéte na
udrzeni citového pouta s rodicem i v dobé jeho uvéznéni.

Klicové aktivity Bambinisenzasbarre:

*Spazio Giallo (Zluty prostor): Tato iniciativa vytvafi ve véznicich specidlni prostory uréené
pro setkavani déti s jejich uvéznénymi rodici v prostredi pratelském k détem. Cilem je zmirnit
trauma spojené s navstévami a poskytnout psychopedagogickou podporu rodinam.

*Carta dei Diritti dei Figli di Genitori Detenuti (Charta prav déti uvéznénych rodica): V roce
2014 organizace podepsala s italskym Ministerstvem spravedinosti a Ufadem pro ochranu
prav déti chartu, ktera formalné uznava pravo téchto déti na udrzeni vztahu s uvéznénym
rodiCem. Tento dokument byl obnoven v roce 2016 a slouzi jako zaklad pro monitorovani a
podporu prav téchto déti na narodni drovni.

Casa Gialla (Zluty diim): Nedavno otevieny prostor v Milané slou?i jako centrum pro
konzultace a workshopy pro déti a rodiny, zvlasteé ty, které maji rodice ve vézeni.

Bambinisenzasbarre také spolupracuje s evropskou siti Children of Prisoners Europe
(COPE) a podili se na vyzkumu, Skolenich a osvétovych kampanich zamérenych na zlepseni
podminek pro déti s uvéznénymi rodici.



PRIKLADY AKTIVIT CESKE REPUBLIKY

 O¢ima ditéte (VOLONTE CZECH,o0.p.s)

* Prvni navitéva ditéte ve véznici (VOLONTE CZECH,o0.p.s)
» Mamu potrebuji (VOLONTE CZECH,0.p.s)

* Invisible Walls Kufim (VOLONTE CZECH,0.p.s)

e Zluta stuzka

* Détské dny se Zlutou stuzkou — Uteé predsudkaim (VOLONTE CZECH,o0.p.s, ZLUTA STUZKA)
* Projekt Ted' a tady (VOLONTE CZECH,0.p.s)

* Andélsky kemp (MVS)

e Andélsky klub

* Andélsky strom (MVS)

 Dream Academy (MVS)

e Pappa program (VS)

* Projekt "Déti véznénych rodi¢a” (CHV)

* Pracovni skupina k détem uvéznénych rodi¢t (UV)

* Déti jsou bez viny (Centrum pro rodinu a déti Prerov)

e Détské dny poradané neziskovymi organizacemi



INFORMACE

Déti odsouzenych rodicu jsou vice ohrozeny vézenim v dospélosti

Déti uvéznénych rodicu se ve vétsi mire potyka s depresemi, izkostmi a traumatickym vyvojem
Déti s veznénym rodicem jsou castéji obeéti Sikany

Témeér 1 milion deti v Evropé ma rodice ve vézeni

Az 80 % odsouzenych matek bylo primarnim pecovatelem

Vézenské navstevy mohou pomoci prerusit vezensky cyklus
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CESKA CAST PRIRUCKY

Téma: Problematika rodin, které se potykaji s véznénim jednoho z rodicu.
Jednotlivé Casti se zaméruji na pravni ramec, emocni dopady na dité, rodinu i
odsouzeného a zpusoby, jak efektivné komunikovat o této situaci.

Duraz klade na udrzeni rodinnych vazeb, podporu psychické pohody ditéte a
eliminaci stigmatizace. Cast této pfirucky lze doporucit odbornikiim pracujicim
s rodinami odsouzenych, véznicim i samotnym rodicim hledajicim zpuUsoby,
jak situaci zvladnout.

* Pravni ramec problematiky

* Dité, rodina, odsouzeny - dopad, pristup, ukotveni situace, komunikace
* Aktivity a zkuSenosti VOLONTE CZECH o.p.s v této oblasti

oG VOLONTE

vile pomahat
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CILEM TETO CASTI

* Poskytnout uceleny pohled na problematiku déti odsouzenych rodicu.
 Komunikace s ditetem ohledné situace.
* Praktické nastroje, doporuceni, informace.

« Zku$enosti VOLONTE CZECH o.p.s

oG VOLONTE

vlle poméhat
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* Jak dité vnima situaci, kdyz je jeden z rodicu ve vykonu trestu

* Jak se méni dynamika v rodiné, jaké vyzvy to prinasi pro zustavajiciho
rodiCe Ci peCovatele.

 Jak s ditétem mluvit o véznéni primérené jeho véku, aby bylo mozné
minimalizovat trauma.

e Jak pomoci ditéti vyrovnat se s emocemi a zaroven udrzet vztah s
rodicem ve vezeni.

* Jaky ma na dopad uvéznéni na chod rodiny a vypadek ¢lena rodiny.

* Jaké existuji nastroje pro podporu rodiny, doporuceni pro rodiny

:***: Co-funded by
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HLAVNI BODY

* Vztah ditete s odsouzenym rodicem je klicovy pro jeho psychickou pohodu a budouci vyvoi.
* Rodiny casto tapou v tom, jak véc detem vysvetlit a boji se otevifené komunikace.
* Neexistuje jednotny pristup k reSeni situace — rtizné véznice i rodiny voli odliSné metody.

 Déti odsouzenych rodicu celi stigmatizaci, coz mlze ovlivnit jejich socidlni zivot, sSkolni

dochazku a emocni stabilitu.

* Spravna komunikace a podpora muze snizit riziko dlouhodobych psychickych dopadu.
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Q@%’;\ ZDROJE A PODPORA PRO DRUHOU CAST

TAGS4FoC

*Prizkum mezi odsouzenymi — dotaznikové Setreni zameérené na oblast udrzovani vztahl s détmi a rodinou.
*Dotaznik pro rodiny odsouzenych — ziskani jejich perspektivy a potreb.
*Dotaznik pro pracovniky véznice — potrehy, doporuceni, praxe veéznic

*Komunitni skupiny — praktické zkusenosti z realizovanych setkani, kde se sdileji strategie zvladani této
situace.

Détské dny a dalsi aktivity organizace VOLONTE CZECH o.p.s — podpora déti odsouzenych rodi¢t v
bezpecném prostredi, moznost sdileni zkusenosti a odborné podpory.

*Spoluprace s détskou psycholozkou — odborné pohledy na psychické dopady této situace na déti a
doporuceni pro komunikaci a podporu.

*Zkusenosti zapojenych autort

8z VOLONTE
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Q@’A DOTAZNIKOVE SETRENI
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*Ekonomicka a logisticka zatéz — 78 % rodin uvéznénych osob uvedlo, naklady na cestovani za
odsouzenym vyznamne ovlivauji jejich financni situaci.

*Psychické dopady na déti — 65 % déti projevuje smutek a pocit osameélosti, pficemz u 30 % byla
diagnostikovana zvysena uzkost nebo emocni nestabilita.

*Omezené moznosti kontaktu — 85 % odsouzenych uvedlo, ze by radi udrzovali castéjsi kontakt s
rodinou, avsak 40 % z nich cCeli prekazkam, jako je vzdalenost véznice

*VVyznam osobnich setkani — 92 % pracovnikl vézeniskych sluzeb a socialnich pracovnikt

potvrzuje, ze osobni setkani v soukromém prostredi jsou nejefektivnejsi formou udrzeni rodinnych
vazeb.

*Uspé3né podptirné programy — 73 % rodin a odsouzenych pozitivné hodnoti programy, jako jsou
komunitni skupiny a détské dny poradané organizacemi, které napomahaji zachovani rodinnych
vztahu.
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PRAVNI RAMEC

Tato Cast se vénuje pravnimu ukotveni prav déti odsouzenych rodicu a moznostem kontaktu mezi
veznenym rodicem a jeho ditétem.

Slouzi jako podklad pro porozuméni pravnimu zazemi a omezenim, ktera ovlivnuji udrzovani
rodinnych vazeb.
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A"‘@@ KOMUNITNI SKUPINA
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- Podpora osobniho rozvoje, rodicovstvi a partnerskych vztah
- Témata: rodiCovstvi, partnerstvi, seberozvoj

- Prubéh: 1x mésicné, 3 hodiny, po dobu 1 roku

- Duveérné sdileni zkuSenosti a diskuse

- Prakticka aplikace v ramci Détskych dnu

- Posileni rodinnych vazeb a priprava na zivot po propusténi

- VEZNICE: Rynovice, Kynperk nad Ohfi
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Mgr. Tina Chlupacova, MBA

Tina.chlupacova@volonte.cz
Tel: 721 033 245

I NA DAL www.volonte.cz

Prirucka pro udrZeni rodinnych vazeb
béhem vykonu trestu
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